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	ZAGREB KARATE ASSOCIATION


Savska cesta 137, 10000 Zagreb, CROATIA, Tel:+ 385 1 6431021, Fax: + 385 1 6431046

e-mail: karate-zg@karate-zg.hr, www. karate-zg.hr, IBAN: HR5724020061100046999, OIB: 09506893120

14. ZAGREBAČKA KARATE LIGA
POZIV KATE POJEDINAČNO I EKIPNO 3. TURNIR
Datum i mjesto održavanja: nedjelja, 26.5.2019. – SD Peščenica, Ulica grada Gospića 1.

Okvirna satnica prvenstva:
09.00 sati početak natjecanja za cicibane i mlađe učenike (ekipno mlađi učenici)
11.00 sati početak natjecanja za učenike (ekipno učenici)
13.00 sati početak natjecanja za mlađe kadete (ekipno mlađi kadeti)
13.30 sati početak natjecanja za kadete

Natjecatelji su dužni potvrditi prisutnost najkasnije 15 minuta prije početka svoje kategorije!

Nove prijave se primaju zaključno do nedjelje 26.5.2019. do 06,00 sati

Prijave se vrše preko Internet stranice ZKS-a www.karate-zg.hr/natjecanja.php
Iznos kotizacije: pojedinačno 100 kuna, ekipno: 100 kuna (za cijelu ligu). Majicu će dobiti natjecatelji koji su prijavljeni na prvom i drugom turniru pojedinačno. Kotizacije treba uplatiti isključivo klub na žiro račun Saveza HR5724020061100046999 s pozivom na broj: 90614, te dostaviti potvrdu o plaćanju.

DOZVOLJENE KATE:
	kategorija
	cicibani
	ml. učenici
	učenici
	ml. kadeti
	kadeti
	

	god.
	2011. i mlađi
	2010/2009.
	2008/2007.
	2006/2005.
	2004/2003.
	

	A liga
	4 ****
	5 *****
	6 ******
	6 ******
	6******
	

	B liga
	1 *
	2 **
	2 **
	3 ***
	nema
	


1 * (3 kruga)
- stalno ponavlja učeničku 1. 

2 ** (3 kruga) 
- stalno ponavlja učeničku 1. ili naizmjenično izvodi učeničke 1. i 2. ili izvodi 3 različite kate, učeničke 1.-3.

3 *** (3 kruga) 
- izvodi 3 različite kate, bira između: učeničke 1.-5.

4 **** (4 kruga)
- naizmjenično izvodi učeničke 1. i 2. (započinje s 2. katom)

5 ***** (4 kruga) 
- izvode različite kate, samo u prva 2 kruga mogu izvoditi majstorske kate 

6 ******* (4 kruga)
- mora izvoditi 4 različite kate (učeničke ili majstorske)
UZRASNE KATEGORIJE KATA EKIPA:
	UZRAST
	GODIŠTA
	DOPUŠTENE KATE JESEN:
(dozvoljena jedna od tri opcije)
	DOPUŠTENE KATE PROLJEĆE:

	Mlađi učenici
Mlađe učenice
	2009. i mlađi
	- ponavljanje učeničke 1. kate
- naizmjenično učeničke 1. i 2. kate
- izvode 3 različite kate (najviše dvije majstorska)
	izvode 3 različite kate (najviše dvije majstorska)

	Učenici
Učenice
	2008. i 2007.
	
izvode 3 različite kate 

	Mlađi kadeti
Mlađe kadetkinje
	2006. i 2005.
	
izvode 3 različite kate


Temeljem Zakona o sportu Sportska inspekcija provjerava ispunjenje zakonskih obveza obavljanja liječničkih pregleda sportaša (svakih 6 mjeseci).

Svi natjecatelji moraju imati važeći (ne stariji od 6 mjeseci) liječnički pregled medicine rada ili sporta, koji može biti upisan u knjižicu HKS-a, klupsku knjižicu ili na posebnoj potvrdi. Natjecatelj na zahtjev natjecateljske komisije mora predočiti isti, ili će biti diskvalificiran. Na dan natjecanja u dvorani nije dozvoljeno obavljanje liječničkog pregleda.
Ulaz na parket dvorane dozvoljen je isključivo natjecateljima koji se natječu i trenerima, koji moraju biti u sportskoj obući i trenirci. Molimo da uputite članove svojih klubova kao i roditelje da budu na tribinama.

PRIJAVOM ODGOVORNA  OSOBA  POTVRĐUJE  DA  JE PROUČILA PRAVILNIK KARATE LIGE, TE DA NATJECATELJI  IMAJU  VAŽEĆI  LIJEČNIČKI  PREGLED I ODGOVARAJUĆU STAROST!
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