
 

HRVATSKI KARATE SAVEZ 
KATEGORIJE  2017. GODINA  

 

UZRAST 

GODINE NA 

DAN 

NATJECANJA 

 

KATE 

BORBE 

 

POJEDINAČNO 

 

EKIPNO 

TRAJANJE 

BORBE 

Cicibani 

Cicibanke 

6,7 Pojedinačno    

Ml.učenici 

Ml.učenice 

8,9 Pojedinačno i 

ekipno 

M: -26, -30, -34, -38, +38 

Ž: -28, -32, -36, +36  

 M: 1minuta 

Ž:  1 minuta 

Učenici 

Učenice 

10,11 Pojedinačno i 

ekipno 

M:-30, -34, -38,  -42,  -46, +46 

Ž: -32, -36, -40, -44, +44 

 M: 1 minuta 

Ž:  1 minuta 

Ml.kadeti 

Ml. kadetkinje 

12,13 Pojedinačno i 

ekipno 

 M:-36-41-45-48-52-57+57 

Ž: -40, -45, -50, -55, +55 

 M:1,5 minuta 

Ž:1,5 minuta 

Kadeti 

Kadetkinje  

14,15 Pojedinačno  M:-52, -57,-63,-70,+70 

Ž: -47,-54,+54 

M:3+1 

 Ž:3+1 

M: 2 minute 

Ž:  2 minute 

Juniori 

Juniorke 

16,17 Pojedinačno i 

ekipno(14-17) 

 M: -55,-61,-68,-76,+76 

Ž: -48,-53,-59,+59 

M:3+1 

 Ž:3+1 

M: 2 minute 

Ž:  2 minute 

Mlađi seniori 

Mlađe seniorke 

18,19,20 Pojedinačno i 

ekipno 

M:-60,-67,-75,-84,+84 

Ž: -50,-55,-61,-68,+68 

 M: 3 minute 

Ž : 2 minute 

Seniori 

Seniorke 

18 +  M:-60,-67,-75,-84,+84 

Ž: -50,-55,-61,-68,+68 

M: 5+2 

Ž:  3+1 

M: 3 minute 

Ž:  2 minute 

Seniori 

Seniorke 

14 + Pojedinačno 

ekipno 

Ekipno +17   

Veterani 

Veteranke 

+35, +50 

+35 

Pojedinačno i 

ekipno 

   

 
Napomena:  

 U  svim uzrastima kate pojedinačno i ekipno smiju nastupiti natjecatelji iz neposredno mlađeg uzrasta. 

 U mlađim uzrastima borbe smiju nastupiti jednu godinu mlađi natjecatelji. 

 U WKF kategorijama u borbama (kad se odlučuje o izboru reprezentacije) pravo nastupa na PH imaju samo natjecatelji 

koji imaju pravo nastupa na aktualnom EP ili SP 

 U WKF uzrastima borbe ekipno smiju nastupiti natjecatelji iz neposredno mlađeg uzrasta. 

 U uzrastu veterani/ke kate ekipno jedan natjecatelj/ica smije biti mlađi (+30 godina) 

 

KATA PROGRAM ZA PRVENSTVA HRVATSKE 
 

64 32 16 8 4 2 natjecatelja 

1/32 1/16 1/8 1/4 1/2 finale 

 H,P,G 1, 
Sanchin H,P,G 2, Kanshiwa H,P,G 1, Sanchin H,P,G 2, Kanshiwa 

H,P,G 1, 
Sanchin 

Hean (Pinan, Gekki) 2, 
Kanshiwa cicibani 

 

1.k - H,P,G 2, 
Kanshiwa 

2.k - H,P,G 1, 
Sanchin 

3.k - H,P,G 2, 
Kanshiwa 

4.k - H,P,G 1, 
Sanchin 

za 3. mjesto - H,P,G 2 
Kanshiwa repasaž 

       H, P, G 1, 
Sanchin 

H, P, G 2, 
Kanshiwa 

Heian (Pinan) 3, 
Kanshu 

Heian (Pinan) 4, 
Seichin 

Heian (Pinan) 5, 
Seichin 

Heian (Pinan) 5, Seichin ili 
majstorska kata ml. učenici 

 

1.k - H, P, G 1, 
Sanchin 

2.k - H, P, G 2, 
Kanshiwa 

3.k - H, P 3, 
Kanshu 

4.k - H, P 4, 
Seichin za 3. mjesto - H, P 5, Seichin repasaž 

       H, P, G 2, 
Kanshiwa 

Heian (Pinan) 3, 
Kanshu 

Heian (Pinan) 4, 
Seichin 

Heian (Pinan) 5, 
Seichin majstorska kata majstorska kata učenici 

 

1.k - H,P 3, 
Kanshu 2.k - H,P 4, Seichin 3.k - H,P 5, Seichin 

4.k - majstorska 
kata 

za 3. mjesto - majstorska 
kata repasaž 

       *mlađi kadeti - WKF 
pravila 

      

 

         Predsjednik NK HKS-a 

                  Alan Avanić 

 


